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Caracteristicas de um Programa de Formagdo para futuros pro-
fessores no desenvolvimento das perce¢des de Competéncia e Au-
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A formacdo de futuros professores implica ndo s6 o desenvolvi-
mento de conhecimento cientifico e didatico, mas também a
evolucdo das percegdes dos futuros professores sobre as suas
préprias competéncias e a sua autoeficicia (Korkmaz et al,,
2017; Kukul & Karatas, 2019; Sen, 2023). Relativamente ao Pen-
samento Computacional (PC), capacidade emergente nos cur-
riculos educativos de diversos paises, estas crencas assumem
particular relevancia, uma vez que influenciam diretamente a
predisposicdao para integrar praticas inovadoras e promover
aprendizagens significativas (Avc & Deniz, 2022; Li et al,,
2024b).

Neste contexto, esta comunicacdo apresenta as caracteristicas de
um programa de formacdo, implementado no ano letivo
2023/2024, que contribuiram para a melhoria das percecbes de
competéncias e da autoeficacia em PC de futuros professores do
1.° Ciclo do Ensino Basico.

A presente comunicacdo resulta de um estudo alargado que
envolveu 38 futuros professores, participantes num programa
estruturado em duas fases progressivas, que articularam com-
ponentes tedricas, praticas e reflexivas, recorrendo a estratégias
como praticas de ensino exploratdrio, resolucdo colaborativa de
problemas, planificacdo de aulas, sessdes de microensino, feed-
back e reflexdo critica (Rodrigues, Costa, Abbasi, et al., 2025;
Rodrigues, Costa, Brito-Costa, et al., 2025).

Seguiu-se uma abordagem metodoldgica qualitativa, baseada
na anélise de contetdo de mdltiplas fontes de dados recolhidas
ao longo da intervencao, incluindo resolucbes de tarefas, planifi-
caces de aula, reflexdes criticas e registos de dudio e respetivas
transcricdes das sessdes implementadas. Esta andlise focou-se
na identificacdo das principais caracteristicas do programa de
formacdo que promoveram a evolugdo das percegdes dos partic-
ipantes, sobre competéncias de Criatividade, Cooperatividade,
Pensamento Critico, Pensamento Algoritmico e Resolugdo de
Problemas, segundo Korkmaz et al. (2017) e sobre autoeficacia
na Abstracdo, Raciocinio, Decomposicao e Generalizacdo, segun-
do Kukul e Karatas (2019).

Os resultados evidenciam a melhoria das percegdes nas cinco
competéncias e nas quatro dimensdes de autoeficdcia anal-
isadas. Esta evolugdo é particularmente explicada por caracteris-
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ticas do programa de formacéo, nomeadamente: (i) pelas carac-
teristicas das tarefas implementadas, que promoveram a explo-
racio de multiplas estratégias e consequentemente o desen-
volvimento da criatividade (Liu et al., 2023), do pensamento
algoritmico (Martinez et al., 2022), do raciocinio (Li et al., 2024a)
e da resolucdo de problemas (Korkmaz et al., 2017); (ii) o trabal-
ho colaborativo e as discussdes coletivas, que potenciaram a
cooperatividade (Zhou & Tsai, 2023) e o pensamento critico
(Jiang & Li, 2021); (iii) a planificacdo e implementacdo de aulas
em contexto real e simulado, que favoreceram a abstragdo (Dong
etal., 2024), a decomposicao (Haslaman et al., 2024) e a gener-
alizacdo (Yun & Crippen, 2024); e (iv) os varios momentos de
reflexdo e feedback, que contribuiram de um modo geral para
melhoria das percegdes dos participantes (Dong et al., 2024;
Taschneretal., 2025).

Conclui-se que o programa de formacdo, que integrou experién-
cias praticas, aprendizagem colaborativa e reflexdo foi eficaz para
potenciar a perce¢do de competéncias e de autoeficacia dos par-
ticipantes. Estes resultados reforcam a importancia de conceber
programas de formacdo sustentados e intencionalmente desen-
hados, capazes de preparar os futuros professores para a inte-
gracdo adequada do PC nas suas praticas.

Keywords // Palavras-chave: Programa_de_formacdo; For-
macdo_de_professores_do_1.°_Ciclo_do_Ensino_Basico;
Competéncias_de_Pensamento_Computacional; Autoeficci-
a_em_Pensamento_Computacional.
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