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Resumo 

A integração das tecnologias digitais no ensino assume um papel cada vez mais 
relevante, permitindo diversificar estratégias pedagógicas e promover maior envolvimento dos 
alunos. Quando utilizadas de forma intencional, estas ferramentas potenciam a motivação, a 
autonomia e a organização das aprendizagens, contribuindo para o desenvolvimento de 
competências cognitivas, metacognitivas e autorregulatórias. 

No contexto da prática de estágio, os alunos do 2.º ano participaram num campeonato 
de cálculo mental na plataforma Hypatiamat, com o objetivo de reforçar a fluência, rapidez e 
precisão nas operações aritméticas, estimulando simultaneamente o raciocínio lógico. A 
dinâmica competitiva introduziu uma componente lúdica e desafiante, incentivando o 
empenho, a persistência e o interesse ativo pelo cálculo mental. 

Este relato analisa a motivação e o empenho dos alunos durante a atividade, com base 
na pontuação final e na observação do nível de participação e envolvimento ao longo do 
campeonato. Considera-se essencial despertar o interesse do aluno, promovendo um 
pensamento significativo, ou seja, a capacidade de utilizar ferramentas digitais para representar 
o que sabe de forma eficaz (Silva & Lima, 2010, citado em Gomes et al., 2022). 

Os resultados evidenciaram elevados níveis de motivação e participação, bem como a 
mobilização efetiva de conteúdos matemáticos, destacando o potencial pedagógico das 
plataformas digitais quando integradas de forma estruturada. 
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