
 
 
 
 

Provas M23 para o ano letivo 2025/2026 - Calendarização  

 

A avaliação de Capacidade dos Maiores de 23 é constituída por 4 fases de avaliação (Prova de Língua 

Portuguesa, Prova Especifica do curso, Avaliação Curricular e Entrevista). Cada fase de avaliação é 

eliminatória, sempre que o candidato obtenha uma classificação inferior a 9,5 valores. 

IMPORTANTE: No dia das provas é obrigatório fazer-se acompanhar do documento de identificação (CC/Outro). 

 

 

 

 

 

INSCRIÇÃO PARA AS PROVAS De 28 de março a 21 de abril de 2025 

 data da realização das provas 

 

1. Prova de Língua Portuguesa  

Obrigatória para todos os cursos  5 de maio – 09:30 – sala (a divulgar oportunamente) 

   Divulgação dos resultados 7 de maio 

2. Prova Específica do Curso 

Animação Socioeducativa 

Animação Socioeducativa-PL 
Animação Socioeducativa  12 de maio  09:30 – sala   

Arte e Design Design 12 de maio 09:30 – sala  

Comunicação Organizacional  

Comunicação Organizacional PL 
Comunicação Organizacional 12 de maio  09:30 – sala   

Comunicação Social Comunicação Social  09:30 – sala   

Desporto e Lazer (todas as provas 

são obrigatórias) 

Os horários das provas e os locais de 
realização podem sofrer alterações. 

Natação  

12 de maio 

08:30 – Natação - Piscina Municipal  

Atletismo 10:30 – Pista Atletismo (Estádio) 

Ginástica 11:30 – Ginásio da ESEC 

Desportos Coletivos 12:30 – Ginásio da ESEC 

Educação Básica Matemática 12 de maio 09:30 – sala   

Estudos Musicais Aplicados 
Música - Prova de Aptidão 
vocacional – Teórica e Prática 

12 de maio  09:30 – sala  

Gerontologia Gerontologia 12 de maio 09:30 – sala   

Língua Gestual Portuguesa Língua Gestual Portuguesa 12 de maio 09:30 – sala  

Teatro e Educação 
Prova de Aptidão vocacional – 
Teórica e Prática 12 de maio  09:30 – sala 

Turismo  

Turismo-PL  
Inglês 12 de maio 09:30 – sala   

   Divulgação dos resultados 14 de maio 

3. Avaliação Curricular 

Todos os cursos (não exige a presença do candidato) 16 de maio 
   Divulgação dos resultados 19 de maio 

4. Entrevista 

Todos os cursos (de acordo com lista a divulgar, que terá a indicação 
da hora) 

22 de maio – horas/salas a definir  

   Divulgação dos resultados 23 de maio 


