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As normas de formatacdo para as dissertagdes/projeto/relatérios de estagios de mestrado da
ESEC descritas neste documento serdo acompanhadas dos documentos em formato word, que

permitirdo ao discente uma construcdo adequada do trabalho.

Estes ficheiros poderdo ser encontrados na pagina da ESEC, em: A ESEC/Alunos/Recursos/

Recursos Graficos Mestrado ou diretamente em: https://www.esec.pt/cursos-de-mestrado/

As dissertacOes/projeto/relatérios de estagios de mestrado devem ter exatamente o tamanho

A4 e seguir os parametros definidos neste documento.

1. CAPA

As capas sao maioritariamente em fundo laranja, com o logotipo da ESEC em fundo branco, no

canto superior esquerdo.

a) Cores:

. Laranja: Pantone Orange 021 c
b) Tipo de letra:

° Para o titulo: Calibri Bold, tamanho 20pt;

. Para a restante informagao: Calibri, tamanho 12pt

c) A capa deve conter:

. o titulo da dissertacdo/projeto/relatério de estégio;
° o nome do Departamento em que o curso se insere;
° o nome do mestrado (Mestrado em:...)

° o nome completo do candidato;

° 0 ano civil da submissao;

2. MIOLO (texto)
2.1. Verso da capa

Da pagina de titulo devem constar os seguintes elementos:


https://www.esec.pt/cursos-de-mestrado/

a) o logétipo da Escola alinhado a esquerda. Integra o logdtipo, para além do simbolo, o
lettering identificativo da Escola Superior de Educac¢do de Coimbra;

b) o nome completo do candidato, centrado;

c) otitulo da dissertacdo/projeto/relatério de estagio, centrado;

d) o nome do curso, especialidade (caso exista) e departamento em que o curso se insere,
centrado;

e) a indicagdo: “Trabalho realizado sob a orientacdo do(a) Professor(a)”, seguida do nome
completo do orientador, bem como do seu grau académico, texto justificado a esquerda;

f) o més e ano de submissdo da dissertacdo/projeto/relatério de estagio.

2.2. Da primeira pagina deverao constar quando aplicavel:

a) osagradecimentos do autor;

b) a mencdo ao apoio financeiro.

2.3. Da segunda pagina (ou primeira, no caso da inexisténcia de agradecimentos ou referéncia
a apoio financeiro) constara o titulo, o resumo da dissertacdo/projeto/relatério de estagio com
um maximo de 1500 caracteres (1 pagina) e as palavras-chave. O resumo e keywords em inglés

deverao ser apresentados no verso desta folha.

2.3.1. No caso disserta¢do/projeto/relatério de estagios redigidas em lingua estrangeira, que
sdo apenas possiveis apods autorizacdo expressa do Conselho Técnico Cientifico, é obrigatdria a

inclusdo do titulo e resumo em portugués.

2.4. Apos a folha do resumo surge a pagina de sumario, as listas de abreviaturas, as siglas,

figuras e simbolos de ilustragdes, tabelas, etc., quando aplicavel.

2.5. A exce¢do da capa e verso da capa, que ndo deverdo ser numeradas, todas as paginas

deverdo conter a seguinte numeracao:

a) as paginas iniciais ou preliminares (agradecimentos, resumos, indice, etc.) devem ser

numeradas em algarismos romanos;



b)

2.6.

a)

b)

c)

d)

e)

f)

g)
h)

)

k)

o corpo do texto e anexos devem ser numerados de forma continua em algarismos arabes,

ou seja, esta numeracdo devera iniciar na introducao.

Corpo de texto

Cor: fundo branco com tipo de letra preta;

Tipo de letra: Calibri, com tamanho 11pt e espagamento entre linhas de 1.5pt;

Margens: quatro centimetros na margem superior e esquerda e trés centimetros nos
restantes lados;

Titulo de Capitulo: tipo letra capitalizado (em maidsculas), verticalmente centrada e
isolados do restante texto (pagina branca, sem mais texto).

Titulos: negrito (Bold); caso se justifique, titulos com hierarquia principal (ex: 1., 2., 3.)
poderdo comecar na pagina seguinte.

Cabecalhos e rodapés: tamanho de letra com 8pt;

Titulos de figuras/imagens/tabelas: tamanho de letra com 8pt a negrito (Bold);

Legendas e notas de rodapé: tamanho de letra com 8pt;

Limite maximo de paginas: de acordo com a informagao do Regulamento da Unidade
Curricular.

Cabecgalho: devera conter nas paginas pares “Escola Superior de Educacgdo | Politécnico de
Coimbra” alinhado a esquerda, e “Mestrado em (+ nome do mestrado)” nas paginas impares
com o alinhamento a direita.

Rodapé: deverd conter o nimero de pagina do documento, sendo que: em paginas impares

o0 numero de pagina devera ser alinhado a direita do documento; em paginas pares o

numero de pagina devera ser alinhado a esquerda.




