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Escola Superior de 	Educação – Instituto Politécnico de Coimbra
Ciências do Desporto e Motricidade . Grupo Científico e Disciplinar
Unidade de Investigação Aplicada em Ciências do Desporto


Acão de Curta Duração
Formação Contínua

Despacho nº 5741/2015 
(https://dre.pt/dre/detalhe/despacho/5741-2015-67344513)



Designação da ação: VI SEMINÁRIO “A CULTURA MOTORA NA ESCOLA DO 1º CICLO DO ENSINO BÁSICO"


Entidades promotoras:
1. Escola Superior de Educação – Instituto Politécnico de Coimbra, Unidade de Investigação Aplicada em Ciências do Desporto


Reconhecimento de ação de curta duração para efeitos de formação contínua / Creditação:  
Instituição do Ensino Superior: Escola Superior de Educação - Instituto Politécnico de Coimbra


Formadores: 
1. Avelino Azevedo, Conselho Nacional de Associações de Profissionais de Educação Física e Desporto .  CNAPEF . Presidente 
2. Nuno Ferro, Sociedade Portuguesa de Educação Física . SPEF . Presidente 
3. Doutor Mário Guimarães, Universidade Lusófona . Ciência ID . FB1E-2236-F4BD
4. Doutor Rui Mendes, ESE-IP Coimbra . Ciência ID .  A71F-1E22-D496
5. Doutor Luis Murta, ESE-IP Beja .  Ciência ID . DB1B-1F84-68EF
6. Jorge Santos, ESE-IP Castelo Branco.  Ciência ID . A61E-984A-63B0
7. Rui Neves, Universidade de Aveiro. Ciência ID . E011-D5D4-27FA


Objetivos: 
O seminário "A CULTURA MOTORA NA ESCOLA DO 1º CEB" visa o debate sobre, e entre, a investigação e a prática profissional curricular em Educação Física (EF), bem como das ações e boas práticas complementares de Atividades Físicas e Desportivas (AFD) e de Atividades Motoras no contexto do 1º CEB. 
São analisadas boas práticas curriculares de EF, bem como programas e projetos de complemento curricular realizados em Escolas do 1º CEB que promovem, com qualidade, a educação e cultura motora.  
O Seminário tem como principais objetivos:  
1. Discutir distintas visões e abordagens  abordagem curricular da EF e das atividades complementares desportivas e motoras no 1º CEB
2. Conhecer boas práticas de EF curricular bem como projetos de AFD e de Atividades Motoras suplementares desenvolvidas em Escolas do 1º CEB 
3. Discutir condições de sustentabilidade e pressupostos de qualidade pedagógica letiva da EF, das AFD e das Atividades Motoras no 1º CEB
4. Fundamentar, com evidência científica e pedagógica atualizada, o valor da EF, das vivências motoras e da otimização da motricidade, para uma infância ativa, relevante para o desenvolvimento de competências motoras, sociais, emocionais e cognitivas.

História:
1. Universidade de Aveiro (2016)
2. Escola Superior de Educação - Instituto Politécnico de Viseu (2017)
3. Escola Superior de Educação - Instituto Politécnico de Viana do Castelo (2018) 
4. Universidade dos Açores (2019)
5. Escola Superior de Educação e Ciências Sociais - Instituto Politécnico de Leiria (2021)
6. Escola Superior de Educação – Instituto Politécnico de Coimbra (2022)

Público: 
Educadores de Infância, Professores do 1º e 2º CEB, Professores de Educação Física, Técnicos Desportivos, Responsáveis Autárquicos,  Responsáveis Escolas e de Agrupamentos, Pais e Encarregados de Educação, bem como todos os interessados na temática da Cultura Motora na infância e escola do 1º CEB


Data: 		2022-11-29

[bookmark: _GoBack]Horário: 	09h30-18h30 

Duração: 	6 horas

Local:  	Escola Superior de Educação – Instituto Politécnico de Coimbra
    
Número limite de formandos: 100


Reconhecimento / Creditação para grupos de recrutamento: 
1. 100. Educação Pré-Escolar 
2. 110. Ensino Básico - 1º Ciclo
3. 260. Educação Física 
4. 620. Educação Física 
5. 910. Educação Especial 






Inscrição: 
1. No link da ESE-IPC
2. Até 2022-11-29

a. 15 € .  	Professores/as _ Certificado de Ação de Curta Duração (Formação Contínua de Professores)
b. 7 € .  	Professores/as, Profissionais de Educação Física e Desporto, Outros/as participantes _  com Certificado de Participante 
c. 5 € . 	Estudantes _ com Certificado de Participante 
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