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0900h 

 
Abertura do secretariado  

0930h Sessão de abertura  _   SPEF, CNAPEF, REDESPP, ESE-IPC, IPC  
 

0945h 
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Cultura Motora e 
Educação Física no 1º 
CEB:  Panorama atual 
e desafios futuros 
 

• Avelino Azevedo, Conselho Nacional de 
Associações de Profissionais de Educação 
Física e Desporto .  CNAPEF 

• Nuno Ferro, Sociedade Portuguesa de 
Educação Física . SPEF  

• Rui Neves, U Aveiro 

Luís 
Murta,  
ESE-IP Beja 
 
Moderador  

1145h Foto de Grupo & Almoço 
1330h 
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Educação Física no 1º 
CEB: formação nas 
Instituições do 
Ensino Superior  

• Natalina Casanova, ESECD-IP Guarda  

• Carlos Luz, ESE-IP Lisboa  
 

João 
Serrano, 
ESE-IP 
Castelo 
Branco 
 
Moderador 

1500h Pausa ativa 
1515h 
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Educação Física no 1º 
CEB: Realidade letiva 
e avaliativa 
 

• Jorge Santos, ESE- IP Castelo Branco 

• Fernando Santos, ESE-IP Setúbal 

• Paulo Eira, ESE-IP Viseu  
 

José 
Amoroso, 
ESESC-IP 
Leiria 
 
Moderador 

1645h Recreio  

1700h 
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IV
 

Educação Física no 1º 
CEB:  aprendizagem e 
nível de desempenho 
motor  

• Pedro Mendes, ESE-IP Coimbra 

• Ricardo Lima,  ESDL-IP Viana do Castelo 

• Rui Mendes, ESE-IP Coimbra 
 

 

António 
Damásio,  
ESE-IP 
Coimbra 
 
Moderador 

1830h Sessão de encerramento     

 
ORGANIZAÇÃO  

    Escola Superior de Educação – Instituto Politécnico de Coimbra  
    Grupo Científico de Ciências do Desporto e Motricidade       
    Unidade de Investigação Aplicada em  Ciências do Desporto 
 
COORDENADOR    
   Rui Mendes 
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