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Horas Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado

08:00       

08:30  

08:30-11:30
Psicopatologia do
Envelhecimento

[GS1]
[(HORÁCIO ANTÓNIO DE JESUS

FIRMINO)]
[sala de aula 19]

08:30-10:30
Sexualidade, Saúde e

Envelhecimento
[GS1]

[(ANA CAROLINA
MORGADO FERREIRA DE

FRIAS)]
[Laboratório de Ciências

da Natureza - LCN]

   

09:00     

09:30     

10:00     

10:30

10:30-13:30
Psicologia

Comunitária
[GS1]

[(Ana Carina
Henriques Teodósio

Moisão)]
[sala de aula 19]

10:30-12:30
Resiliência, Saúde e

Envelhecimento
[GS1]

[(ANA CAROLINA
MORGADO FERREIRA DE

FRIAS)]
[Laboratório de Ciências

da Natureza - LCN]

 
10:30-12:30

Envelhecimento e Actividade
Física
[GS1]

[(ARTUR MANUEL LOURENÇO
TAVARES DOS ANJOS MARTINS)]

[ginásio]

 

11:00   

11:30
11:30-13:30

Envelhecimento e Actividade
Física
[GS1]

[(ARTUR MANUEL LOURENÇO
TAVARES DOS ANJOS MARTINS)]

[sala de aula 19]

  

12:00   

12:30     

13:00     

13:30     

13:30-17:30
Gestão de Equipamentos e

Serviços Sociais Gerontológicos
[GS1]

[(Adriana Sofia Batista Monteiro);
(FILIPA DANIELA CORREIA

MARQUES)]
[sala de aula 4]

 

14:00      

14:30      

15:00      

15:30      

16:00      

16:30      

17:00      

17:30       

18:00       

18:30       

19:00       

19:30       

20:00       

20:30       

21:00       

21:30       

22:00       

22:30       

23:00       

23:30       
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