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Escola Superior

DL2
Codigo: DL2
Ano: 2

Nome do curso: Licenciatura em Desporto e Lazer

Sigla do curso: DL

de Educacao

Palitéenics da Codn

08:30-11:30
Gerontomotricidade
[DL2]

( MANUEL
LOURENCO TAVARES DOS
ANJOS MARTINS)]
[sala de aula 17]

13:30-15:30
Avaliagéo e Prescrigdo do
Exercicio
[DL2]

[(ARTUR MANUEL
LOURENCO TAVARES DOS
ANJOS MARTINS)]
[sala de aula 8]

Data de inpresséo: 02/03/2022 15:11:20

Codigo do curso: 2097310

08:30-12:30

Desportos e

Atividades da
Natureza

[DL2] )
[(RICARDO JOSE
ESPIRITO SANTO

MVELO)]
[ginasio]

14:30-16:30
Natacéo
[DL2]
[(Paulo Anténio
Martins Carvalho
dos Santos)]
[Piscina; sala de
aula12]

16:30-18:30

Desportos Coletivos

- \oleibol
[DL2]
[(Paulo Jorge

Trindade da Cruz Sa

Furtado)]
[Pavilhdo Jorge
Anjinho]

08:30-10:30
Avaliagéo e Prescrigdo do
Exercicio
[DL2]

[(ARTUR MANUEL
LOURENCO TAVARES DOS
ANJOS MARTINS)]
[ginasio; sala de aula 14]

10:30-13:30
Animagao e Recreacao
Desportiva
. DL2]
[(ANTONIO SERGIO DUARTE
LOPES DAVIASIO)]
[sala de aula 17]

15:30-17:30
Desportos e Atividades de
Ginasio |

[DL2]
[(Elisa Sofia Mendes Angelo);
(Luis Brandao)]
[ginasio]

Periodo 2° Semestre

Ano 2021/2022

14:30-16:30
Natacao
[DL2]
[(Paulo Anténio
Martins Carvalho

dos Santos)]
[Piscina]

S | e |t | awe | i | sew aw]

08:30-10:30
Desportos Coletivos
- \Voleibol

[DL2]
[(Paulo Jorge

Trindade da CruzSa

Furtado)]
[Pavilh&o Jorge
Anjinho]

11:30-13:30

Desportos e

Atividades de
Ginasio |

~[bLZ]
[(Elisa Sofia Mendes
Angelo); (Luis
Brando)]
[Piscina]
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