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REGULAMENTO DE ESTAGIOS/PROJECTOS DE INTERVENCAO

do 3° ano da licenciatura/6° semestre de Musica

1. AMBITO DO REGULAMENTO:

O presente regulamento aplica-se & normalizacdo dos procedimentos referentes a realizagdo
dos Estagios/Projectos do 3°ano/6° semestre do curso de licenciatura de Mdsica da Escola

Superior de Educacéo de Coimbra.

2. OBJECTIVOS DO ESTAGIO/PROJECTO:

A unidade curricular de estégio/projecto, enquanto componente essencial dos planos de

estudos do curso, visa a aquisi¢cdo das seguintes competéncias gerais:

a) Conhecer a realidade do mercado de trabalho e integrar as diversas componentes da
formagédo (tedricas, tedrico-praticas e praticas) para a execucdo de tarefas profissionais em

contextos reais de trabalho;

b) Saber mobilizar os conhecimentos tedricos, cientificos e técnicos adquiridos nas ac¢des

decorrentes das intervencfes de Estagio;

¢) Adquirir novos conhecimentos cientificos e técnicos no &mbito da realizagédo de trabalhos de

investigacao;

d) Facultar uma experiéncia de aproximacao ao mercado de trabalho, capaz de contribuir para

a ulterior insercéo profissional dos licenciados;

e) Estabelecer relacbes privilegiadas de colaboracdo entre os cursos da escola e as

organizagfes a operarem no dominio da Tecnologia Musicais/MUsica Comunitaria

3. NATUREZA DO ESTAGIO/PROJECTO:

3.1. O estagio/projecto decorre no 2° semestre do 3° ano do curso de Musica (6° semestre).



3.2. Tém acesso ao estagio/projecto os estudantes que tenham obtido, no momento de inicio

do estagio, aprovacao as unidades curriculares especificas de cada opgao, a saber:
3.2.1. Opcao de Musica em Contextos Especiais:
- Psicologia Comunitéaria
- Educacao Nao-Formal com Populacbes Especificas
- Movimento e Danca
- Metodologias de Intervencdo Musical
- MUsica em Reabilitacéo
3.2.2. Opgéo de Mdsica e Tecnologias
- Aplica¢des em Hardware
- Acustica Arquitectural |
- Aplicacdes em Software |
- Audio Digital
- Acustica Arquitectural Il
- Aplicacdes em Software Il
- Sintese Audio

3.3. O estagio/seminario tem a duragdo de 504 horas, distribuidas da seguinte forma: 30 horas
(15h para cada vertente) de Seminario e 489 horas de Estagio propriamente dito,
preferencialmente cumpridas até a data de termo do periodo lectivo do 2.° semestre.

3.4. Tratando-se de uma unidade curricular, a presenca nos seminarios € obrigatoria, devendo
a mesma ser assegurada no protocolo de estagio a estabelecer entre a ESEC e a instituicao

acolhedora.

4. MODALIDADES DE REALIZACAO DO ESTAGIO/PROJECTO:

Existem duas modalidades de realizagcao de Estagio/Projecto:

4.1. Modalidade A: estagio integral numa organizacdo na qual se desenvolva actividade
profissional numa das especialidades do curso, com apresentacdo e defesa final de

Relatério

4.2. Modalidade B: concepc¢éo, implementacdo e avaliagdo de projecto no &mbito dos

objectivos do curso, com apresentacéo e defesa final de Relatério



4.2.1. Nesta Modalidade, deve ser aprovado previamente um cronograma de
actividades, pelo Docente Orientador e pela InstituicAo de Acolhimento, néo
estando dispensadas as formalidades protocolares previstas para o estagio. O
referido cronograma é parte integrante desse protocolo.

5. COMISSAO DE ESTAGIOS/PROJECTOS:

5.1. As actividades de estagio/projecto serdo coordenadas por uma comissdo, composta pelo
conjunto dos docentes responsaveis pela sua preparacgéo e Orientacao;

5.2. Sempre que se revele necessario, poderdo ser, ainda, convocados outros docentes da
area cientifica de Musica para efeitos de organizacdo e desenvolvimento das actividades de
estagio;

5.3. As atribuicdes gerais da comissdo de estagios reportam-se a regulamentacao,
organizagdo, coordenacgéo, supervisdo e avaliacdo das actividades de estagio, em colaboracgao
com os 6rgdos competentes da escola. Na eventualidade de se desenvolverem actividades de
projecto, sera ainda competéncia desta Comissédo a sua organizacao (definicdo dos temas ou

areas dos trabalhos de fim de curso e da organizacéo, orientacdo e avaliagdo dos mesmos).

6. ORGANIZACAO DOS ESTAGIOS:

6.1. Os estagios organizar-se-do em dois momentos:

a)PREPARACAO: angariaco de locais de estagio pelo aluno, definicido do projecto de
estagio, aprovacgao do projecto por ambas as partes (ESEC e empresa acolhedora),
celebracdo de protocolos de colaboracdo e inscricdo nos locais de estagio (da
responsabilidade do Nucleo de Estagios e Saidas Profissionais - NESP, em
colaboracdo com a comissdo de estagios) (a ESEC podera auxiliar o aluno na sua
busca do local de estagio através da criacdo de uma bolsa de empresas/instituicdes

com as quais se possam lavrar protocolos plurianuais);

b)ORIENTACAO DAS ACTIVIDADES PEDAGOGICAS: planificacdo, orientacdo e
avaliagdo das actividades de estagio (da responsabilidade dos membros da

Comissao de estagios).
6.2. Os estudantes deverao sugerir locais de estagio, observando as seguintes condicdes:

a) As propostas de local de estagio devem ser apresentadas até ao final do més de
Novembro;



b) A proposta de estagio deve inserir-se no ambito de uma das &reas de

especializacdo do curso;

c) O projecto de estagio deve ser apresentado até ao final do 1° semestre, com a

formatacao indicada no Anexo 1;
d) A proposta tem que ser aprovada pelo docente orientador de cada estagio.

6.3. Para formalizar o pedido de estagio os estudantes, devem, logo apés a aprovacdo do

docente orientador, fazer entrega no NESP dos seguintes documentos:

a) Ficha de candidatura ao local de estagio;
b) Curriculo Vitae e Carta de apresentacgao;
c) Projecto sobre as actividades a desenvolver no estégio.

6.4. Uma vez atribuidos os locais de estagio, os estudantes ndo poderdo mudar, sob pena de

nao serem autorizados a realizar o estagio naquele ano lectivo.

7. ORIENTACAO E SUPERVISAO DOS ESTAGIOS:

7.1. Todos os estudantes em estagio terdo um orientador e um supervisor de estégio;

7.2. O orientador de estgio serd um docente da &rea de MUsica;

7.3. O supervisor de estagio sera um membro da organiza¢do ou instituicdo onde se realiza o
estagio;

7.4. A orientac@o dos estagiarios sera feita em sessdes de seminario, devendo os estudantes
fazer o relato das actividades planeadas ou desenvolvidas em portfélio a apresentar em anexo
ao Relatério de estagio. Estas sessfes serdo sumariadas pelo docente orientador e havera um

registo de presencas.

7.5. Os docentes orientadores de estagio poderdo organizar diversas actividades de apoio aos
estagios, envolvendo conferéncias, palestras, workshops, que fardo parte integrante das

actividades do estagio e/ou da sua preparagéo.

8. ADMISSAO A AVALIACAO FINAL de ESTAGIO/PROJECTO:

8.1. A admissao dos estudantes estagiarios a avaliagdo final sera objecto de parecer prévio do

docente orientador, depois de recolhida a avaliagdo do supervisor de estagio.
8.2. N&o serao admitidos a avaliacdo final os estagiarios que tenham:
a) faltas injustificadas ao estagio;

b) ultrapassado um limite de 10% de auséncias justificadas ao estagio;



¢) os estudantes que néo respeitem o estipulado no presente regulamento.

9. PRAZOS DE ENTREGA DO RELATORIO FINAL:

Os estagiarios deverao entregar trés exemplares impressos do relatério de estagio (Anexo 5) e
um exemplar em formato digital, ao respectivo orientador, até 15 dias (seguidos) depois de

concluidas as actividades de estagio.

A ndo observancia do prazo acima referido podera implicar o adiamento da defesa para a

época de avaliacdes seguinte.

10. PROCEDIMENTOS DE AVALIACAO FINAL DO ESTAGIO/ PROJECTO:

10.1. Todos os relatérios de estagio serao objecto de uma defesa oral a realizar na presenca
de um jdri composto por trés elementos. A defesa do relatério de estagio tera uma duracgao
aproximada de 30 minutos, dos quais cerca de 10 minutos serdo dedicados a apresentagéo
genérica do estagio/projecto pelo estudante, sendo que os restantes 20 minutos incidirdo sobre

0 processo de arguicéo do relatério e respostas dos alunos.

10.2. A classificacdo final do estagio/projecto ponderard as seguintes componentes e

respectivos pesos:

a) 60% - Classificagdo atribuida pelo Orientador, ponderando todo o processo de

acompanhamento pedagdgico, o contacto semanal, o Relatério final;

b) 40% - Classificacao atribuida pelo Jari, ponderando o conteddo do Relatério e a

defesa do mesmo;

c) Avaliacdo qualitativa — Elementos de avaliacdo fornecidos pela organizacdo
receptora do estagiario, constantes da grelha de avaliacdo pré-estabelecida e que

pesard como elemento ponderador na classificacéo final

10.3. Os alunos que prestarem provas em Julho e que obtiverem uma nota final negativa
poderdo entregar, na época especial de Setembro, um novo exemplar do relatério, com as

correccdes indicadas na defesa em Julho, sujeitando-se a nova defesa.

10.4. As classificagbes finais atribuidas pelos jaris de apreciacdo dos relatérios de

estagio/projecto de intervengdo nédo sao objecto de reclamacao ou de recurso;

10.5. A avaliacdo das actividades de estagio/projecto de intervencao nao prevé a realizacédo de

um exame escrito.

11. MELHORIA DA CLASSIFICACAO FINAL:




Dada a natureza das actividades de estagio e/ou projecto, a melhoria da classificacédo final
atribuida s6 podera concretizar-se por via da realizagdo de um novo estagio/projecto de

intervencao.

12. LANCAMENTO DE CLASSIFICACOES FINAIS:

O langamento das classificagcfes finais dos estagios/projectos de intervencdo sera realizado

pelos respectivos orientadores.

13. DISPOSICOES FINAIS:

Todas as duvidas ou todos 0s casos omissos, serdo objecto de esclarecimento, apreciacéo e

deliberacédo pela respectiva comisséo.



ANEXO |

Normas para a apresenta¢éo do Projecto de Estagio/Projecto de Intervencéo

Formato do Projecto de Estagio
O projecto a desenvolver terd dois momentos essenciais:
(1) Apresentacdo do tema especifico em apreco

(2) Apresentacdo da empresa/instituicdo e do objecto de intervencdo do estégio/projecto

de intervencao
O projecto devera ter a seguinte sequéncia de apresentacao:
(i) Capa
(i) Texto principal, qgue ndo podera ultrapassar 10 paginas

(iii) Anexo: Curriculum Vitae (download em http://europass.cedefop.europa.eu) e

Carta de Apresentagéo
A impresséo do projecto deve obedecer as seguintes regras gerais:

¢ Papel A4 branco

Capa de cartolina branca com impresséo a preto e encadernacdo em argolas.

Margens: 2,5 centimetros nos quatro lados.

Tipo de letra: Times New Roman (tamanho 12); Arial (tamanho 11).

Paginas de texto com impresséo a preto, apenas na frente e intervalo entre as linhas a

1,5 espacos.

As notas de rodapé, a usar com moderacgéo, deverao ter espacamento de 1, com tipo

de letra de 10 pontos.
¢ NUmero de pagina: em numeragao arabe, no canto inferior direito.

¢ Cabecalho/Rodapé: ndo usar excepto para nimero de pagina.




ANEXO 2 (a enviar a empresalinstituicao de acolhimento)

CRITERIOS DE AVALIACAO DO ESTAGIO CURRICULAR
Curso de licenciatura em Musica (Opgao de ..........cccovenennnne. )

Ano Lectivo 20..../....

IDENTIFICACAO:
Nome do aluno/a ESLAGIANIO/A: ......cccviiiieieeiiie ettt e e sraeeeeeee
NOME A EMIPIESA ...eiiutiieitiieiiiiieeeetit e e sttee e sttt e ettt e st e e asteeeetbeesneeeessbeeessbeeesnseeeanseeeensneeenne

1Y/ [o] = Uo £ R

Periodo de estagio: de ...../[..... .....a ..../...[.....

NOMeE dO SUPEIVISOr A& ESTAGIO: ....eiiriieiiiiee ittt e e

Em relacdo aos seguintes itens de avaliacdo, assinale com uma cruz a situagdo correspondente a V.

apreciacao das atitudes manifestadas pelo/a estagiario/a:

) ) 3) 4) ()
AVALIACAO DO ESTAGIARIO Nunca ou |Alguma |Umas Muitas Sempre
- quase s Vezes |vezes Vezes ou
(Itens de avaliacdo)
nunca sim, quase
outras sempre
nao
Assiduidade
Pontualidade

Sentido de Responsabilidade

Sentido de Iniciativa Pessoal na

Resolucéo de Problemas

Espirito de Colaboragéo

Empenhamento na Realizagdo das




Tarefas Solicitadas

Capacidade de Relacionamento

Demonstracdo de Competéncias técnico-
cientificas exigidas para a execucdo das

diferentes tarefas de estagio

Apreciacéo global:

Gratos pela colaboragdo




ANEXO 3

CRITERIOS DE AVALIACAO DO ACOMPANHAMENTO CIENTIFICO-PEDAGOGICO DO

ESTAGIO/PROJECTO DE INTERVENCAO (Licenciatura em Musica)

Ano Lectivo 20..../....

IDENTIFICACAO: Data: ......... [, [,

L] Lo PR

Nome do orientador:

AV Z=] £ (=] 01 (TN

Nome do aluno/a:
AVALIACAO Classificagdo (0-20

val)

Presenca, disponibilidade e interesse na preparacao e desenvolvimento do
trabalho com o Orientador ao longo do estagio

Grau de autonomia e eficacia na resolucdo de tarefas preparatérias do
Estagio/Projecto de Intervencéo

Demonstracdo de competéncias técnico-cientificas na resolucdo de

problemas ao longo do Estagio/Projecto de Intervengéo

Grau de execucao das tarefas de exclusiva responsabilidade do aluno




CLASSIFICAGAO FINAL

(Média aritmética simples das classificacdes atribuidas)




ANEXO 4 - CRITERIOS DE AVALIACAO DO RELATORIO

E DEFESA DO

ESTAGIO/PROJECTO DE INTERVENCAO (Licenciatura de Musica)

Ano Lectivo 20..../....

IDENTIFICACAO: Data: ......... [, [,

Nome do aluno/a
Nome do orientador:
VEMENTE: o,

AVALIACAO DO TRABALHO ESCRITO (A.T.E.)

Classifica¢éo (0-20
val)

Organizacdo formal (apresentacdo, estrutura, clareza e correccdo da

expresséo escrita, pertinéncia e qualidade dos anexos...)

Organizacado dos contelidos

Referéncias bibliograficas (fontes consideradas, pertinéncia e actualidade,

material produzido ou considerado...)

CLASSIFICACAO FINAL

(Média aritmética simples das classifica¢des atribuidas)

AVALIACAO DA PROVA ORAL PUBLICA (A.P.O.P.)

Classificacédo (0-20
val)

Organizacao da apresentacao

Desempenho no esclarecimento das questdes apresentadas na arquicdo

Dominio das referéncias tedéricas, das metodologias ou técnicas usadas

CLASSIFICACAO FINAL

(Média aritmética simples das classificacdes atribuidas)

CLASSIFICACAO FINAL (0 — 20 valores) JURI:




ANEXO 5

Normas para a apresentacéo de Relatorio de Estagio

O relatério devera ter a seguinte sequéncia de apresentacao:
(i) Capa

(i) 1 resumo, em portugués, com um maximo de 250 palavras. Devera ainda indicar 4

palavras-chave
(iii) Indice (pode incluir indice de quadros e figuras e lista de abreviaturas).
(iv) Texto principal, que ndo podera ultrapassar 30 paginas.
(v) Bibliografia.

(vi) Anexos.

A impresséo deve obedecer as seguintes regras gerais:
e Papel A4 branco com 80 gramas.
e Capa de cartolina branca com impresséo a preto e encadernacéo a argolas.
e Margens: 2,5 centimetros nos quatro lados.
e Tipo de letra: Times New Roman (tamanho 12) ou Arial (tamanho 11).

e Paginas de texto com impressdo a preto apenas na frente e intervalo entre as linhas

a 1,5 espacos.

e As notas de pé-de-pégina, a usar com modera¢do, deverdo ter espacamento de 1,

com tipo de letra de 10 pontos.
e Numero de pagina: em numeragédo arabe, no canto inferior direito.
e Cabecalho/Rodapé: ndo usar, excepto para numero de pagina.
1.3. Referéncias e Citacfes
As regras de citagdo e de referéncias séo as definidas pela Norma Portuguesa (NP 405)
1.4. Tabelas e Gréficos

Devem ser numerados com numeracao arabe e devem conter uma legenda que descreva o

seu contelido. A legenda deve ser auto-explicativa.

As tabelas, gréaficos e figuras devem preferencialmente aparecer junto do texto principal a que

dizem respeito, podendo ser impressas a cores.



